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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由山东省民政厅提出并组织实施。

本文件由山东省民政标准化技术委员会归口。
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引 言

儿童是国家的未来和希望，保障儿童的权益和福祉对于社会稳定至关重要。儿童福利机构安置服务

是儿童福利机构服务的重要组成部分，制定《儿童福利机构安置服务规范》系列标准，将以保障儿童基

本权益为导向，最大限度满足儿童回归家庭、回归社会的需求，不断提高儿童的获得感、幸福感和安全

感。

DB37/T XXX 拟由2个部分构成：

—— 第1部分：代养，目的在于明确儿童福利机构开展代养服务流程和服务内容等；

—— 第2部分：家庭寄养，目的在于明确儿童福利机构开展家庭寄养的条件、服务流程、服务内容

及要求、档案管理、评价等。
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儿童福利机构安置服务规范 第 1部分：代养

1　范围

本文件提出了儿童福利机构代养服务的基本原则、服务流程、服务内容与要求、服务评价与改进等

内容。

本文件适用于儿童福利机构(以下简称“机构”) 代养服务工作。

2　规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

MZ/T 208-2024  儿童福利机构日常生活照料操作规程

3　术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1　

儿童福利机构  child welfare institution

民政部门设立的，主要收留抚养由民政部门担任监护人的未满18周岁儿童的机构。

3.2　

代养　alternative care

儿童福利机构为已纳入儿童福利保障或社会救助保护政策范围，且经自愿申请、综合评估符合集中

养育条件的残疾儿童提供临时性生活照料、医疗保健、教育、康复训练、社会工作等服务的安置方式。

4　基本原则

4.1　儿童发展

坚持儿童利益最大化、儿童优先原则，在服务计划、服务提供等方面，全面考虑儿童的需求、意愿，

提供适合其全面发展的代养服务。

4.2　家庭支持

明确家庭监护主体责任，在儿童成长所需资源匮乏、家庭监护能力不足的情况下，儿童福利机构支

持家庭，为代养儿童提供临时安置，为家庭提供政策帮扶、监护指导等服务。

4.3　动态评估
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建立常态化跟踪评估与退出机制，定期复核儿童发展需求与家庭功能恢复进展、代养意愿，动态调

整干预措施、代养计划，使服务精准适配、进退有序。

5　服务流程

5.1　入院前评估

5.1.1　基本要求

5.1.1.1　机构在收到需代养儿童申报材料后，宜在 5个工作日内进行入院前评估。

5.1.1.2　入院前评估包括需求评估、医疗评估、抚育评估、受教育能力评估、康复需求评估。

5.1.1.3　儿童福利机构应组建评估小组开展评估工作，成员包括：社会工作、医疗、护理、教育、康

复等专业工作人员。

5.1.1.4　评估采用实地查看的方式，在申报儿童居住地开展，或在申报地民政部门指定地点集中组织。

5.1.2　需求评估

5.1.2.1　由评估小组中的社会工作者对申报儿童进行需求评估。评估内容包括但不限于：

a) 申报儿童基本信息；

b) 身份类别；

c) 政策享受；

d) 监护现状；

e) 代养需求。

5.1.2.1　需求评估时应实地查看申报儿童的生活现状，甄别监护方的监护能力，综合测评代养需求。

5.1.2.2　完成量化打分，量表参见附录 A中的表 A.1。

5.1.3　医疗评估

5.1.3.1　由评估小组中的医护人员对申报儿童进行医疗评估，核对申报儿童病残状况、诊疗信息。

5.1.3.2　医疗评估时应查阅申报儿童既往史、预防接种史、个人史及家族史、体格诊疗记录，询问记

录诊断依据、治疗史、用药情况及当前状况，完成现场体格初检。

5.1.3.3　详细记录问诊和体检结果，经监护方核对，完成量化打分，量表参见附录 A中的表 A.2。

5.1.4　抚育评估

5.1.4.1　由评估小组中的护理专业人员对申报儿童进行抚育评估。评估内容包括但不限于自理能力、

智力水平、情绪行为和社会功能等。

5.1.4.2　抚育评估时应向儿童主要照料人询问记录儿童成长发育信息，了解儿童生活自理情况、特殊

需求等，与儿童互动并观察儿童基本能力。

5.1.4.3　详细记录评估内容，经监护方核对，完成量化打分，量表参见附录 A中的表 A.3。

5.1.5　受教育能力评估

5.1.5.1　由评估小组中的教育专业人员对申报儿童进行受教育能力评估。评估内容包括但不限于感官

知觉、粗大动作、精细动作、沟通认知、社会技能等。

5.1.5.2　教育能力评估应询问记录儿童既往就学史，与儿童互动并观察其独立完成指令的能力等。
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5.1.5.3　详细记录评估内容，经监护方核对，完成量化打分，量表参见附录 A中的表 A.4。

5.1.6　康复需求评估

5.1.6.1　由评估小组中的康复专业人员对申报儿童进行康复需求评估。评估内容包括但不限于运动能

力、社会适应能力等。

5.1.6.2　康复需求评估时应询问记录儿童既往康复史，与儿童互动并观察其独立完成指令的能力等。

5.1.6.3　详细记录评估内容，经监护方核对，进行量化打分，量表参见附录 A中的表 A.5。

5.2　评估反馈

5.2.1　可采用跨专业联席会议等方式，召集评估小组成员及相关人员共同参与。

5.2.2　分析评估量表，得出评估结论，详细记录《代养儿童服务前评估意见表》（参见附录 B）。

5.2.3　反馈评估结果：通过评估的儿童纳入全面体检范围，未通过评估的儿童反馈不予代养结果。

5.3　全面体检

5.3.1　评估小组中的医疗专业人员为拟代养儿童制定体检方案，包括一般性体检和个性化体检。

5.3.2　一般体检宜包括：一般体格检查、血常规、血生化、传染病三项、结核抗体检测、彩超、心电

图、胸部ＣＴ检查等。

5.3.3　结合评估中掌握的情况，安排个性化体检。

5.3.4　体检中发现儿童存在不适应集体养育情形的，不予代养并向监护方反馈结论。

5.4　核查入院

5.4.1　为代养儿童办理手续，现场核查监护方提交的申报材料，包括但不限于：

a) 代养服务申请审批表；

b) 代养儿童身份证明；

c) 监护方身份证明；

d) 疫苗接种本；

e) 所享受待遇复印件。

5.4.2　儿童福利机构、监护方签订《代养协议》（参见附录 C），宜明确儿童基本信息、代养期限、

双方权利与义务、协议解除及变更、特别约定等事项。代养协议周期宜为 90 日，首次签订期限不宜超

过 30日。

5.5　院内评估

5.5.1　代养期间宜由评估小组对代养儿童开展融合评估、阶段评估,评估内容包括抚育、医疗、康复、

教育等方面。

5.5.2　融合评估宜在首次签订协议 30日内完成，阶段评估间隔时长不宜超过 6个月。

5.5.3　记录《代养儿童院内评估表》（见附录 D），依据评估结果，及时调整服务计划。

5.6　关系解除

5.6.1　到期离院

5.6.1.1　代养儿童到期离院的情形有：

a) 达到协议规定的代养时限；
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b) 年满 18周岁。

5.6.1.2　应至少提前 10个工作日与监护方沟通离院相关事宜，办理离院手续。

5.6.2　提前终止

5.6.2.1　协议期间若代养儿童出现不适宜继续代养的情形，双方均可提出终止代养，办理离院手续。

5.6.2.2　存在以下情形时，儿童福利机构可开展离院评估，填写《代养儿童离院评估记录表》（参见

附录 E），通过评估的儿童，提出终止代养：

a) 代养儿童类型发生变动，不符合代养条件的；

b) 经核实，监护方存在隐瞒代养儿童真实情况，不符合代养要求的；

c) 代养儿童对在儿童福利机构生活持否定态度的；

d) 代养儿童在院期间，有私自外出、旷课等违反管理规定行为，且不改正的；

e) 代养儿童因自身疾病不适宜集体生活的；

f) 代养儿童因疾病影响其他儿童正常生活、学习、健康的；

g) 监护方不遵守代养协议规定，影响代养工作开展，拒不改正的；

h) 其他不适宜继续代养的情形。

5.6.2.3　存在以下情形时，儿童监护方可提出终止代养：

a) 监护方恢复监护能力的；

b) 代养期间未取得明显成效的；

c) 代养儿童因自身原因不适宜继续代养的；

d) 其他不适宜继续代养的情形。

6　服务内容与要求

6.1　生活照料

6.1.1　宜为代养儿童提供类家庭养育服务，配备符合儿童年龄与身心发展特点的家具、玩具、学习用

品等。每个类家庭单元代养儿童不超过 5名。

6.1.2　提供标准化抚育服务，按照 MZ/T 208-2024 的要求，为代养儿童提供卫生、饮食、排泄、晨晚

间护理等生活照料服务。

6.1.3　为有特殊需求的代养儿童提供个性化抚育服务，包括身体发育、认知能力、疾病护理、语言表

达等方面，明确服务目标、具体措施。

6.1.4　监护方接代养儿童离开时，护理员宜提前准备好交接材料，详细说明代养儿童生活照料情况，

重点介绍代养儿童身体不适、情绪波动、特殊事件等情况。双方在交接表上签字确认。

6.1.5　监护方送代养儿童返院时，护理员宜记录代养儿童近况与注意事项，双方在交接表上签字确认。

6.2　医疗保健

6.2.1　为代养儿童提供日常医疗保健服务。

6.2.2　代养儿童身体异常时，进行初步诊断，并采取措施：

a) 代养儿童发生常规疾病，如感冒、咳嗽、消化不良等，与监护方取得联系，详细告知儿童病

情，包括症状、初步诊断及可能的治疗方案。尊重监护方意愿，开展机构内诊疗服务或协助

送医；
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b) 代养儿童突发危重病情，如高热惊厥、不明原因晕厥及其他危及生命的状况时，立即进行现

场救治，及时送外就医，并通知监护方。

6.3　教育服务

6.3.1　结合代养儿童身心发展特点与教育需求，配备教育教学资源。

6.3.2　根据代养儿童残疾类别（如智力障碍、听力障碍、视力障碍、肢体残疾等）、病患程度以及个

体差异，制定课程体系、训练计划，包括生活适应、认知发展、语言沟通、运动技能、文化知识等领域，

重点培养代养儿童自理能力、学习能力与社会适应能力等，为外出就学的代养儿童进行课业辅导。

6.3.3　适时开展教学效果评估，自查教学质量和代养儿童进步情况，收集记录相关数据与信息。及时

优化课程内容、训练计划。两次评估周期间隔不宜超过 6个月。

6.3.4　对于不具备受教育能力的代养儿童，重点培养其规则意识，通过日常行为规范教育、集体活动

引导等方式，帮助代养儿童建立基本的生活、学习规则。

6.3.5　对于学习困难、行为问题突出或有特殊需求的代养儿童，制定个性化教育方案，提供一对一辅

导、行为矫正等服务。

6.3.6　定期召开家长会，集中向监护方介绍教学计划、教学进程及儿童整体发展情况，解答疑问。

6.4　康复训练

6.4.1　为有需求的代养儿童提供康复训练服务。

6.4.2　运用评估工具，测评代养儿童康复训练需求，内容宜包括：年龄，残疾类别，疾病诊断，现阶

段智力、运动能力，其他影响康复的事项等。

6.4.3　根据代养儿童残疾类别、病患程度以及个体差异，制定康复训练计划，开展康复训练。

6.4.4　适时开展康复能力评估，及时优化康复训练计划。

6.5　儿童赋能

6.5.1　与代养儿童建立信任关系，帮助其适应集体生活，为适应不良的代养儿童提供帮助和支持。

6.5.2　组织小组活动、社会活动、集体活动等，培养儿童的社交技能和团队合作能力。

6.5.3　结合代养儿童过往经历、环境适应度、个体需求等，开展促进代养儿童个体发展的个案服务。

6.5.4　制定心理服务计划，为有需求的代养儿童开展心理疏导、心理治疗服务。

6.5.5　为即将离开机构的代养儿童制定过渡期计划，安排社会适应性课程，提供独立生活技能培训、

职业规划指导等，使儿童在离开机构后能够顺利融入社会。

6.5.6　适时开展危机介入，妥善处理突发事件，及时、准确地与监护方沟通、处理。

6.6　家庭支持

6.6.1　协助监护方办理出入院手续。

6.6.2　根据监护方需求，提供政策解读、资源链接、专业培训等支持性服务，运用个案辅导、小组互

助等社会工作方法，提高抚育能力，改善监护状况，帮助儿童重返家庭。

6.6.3　鼓励监护方参与儿童成长过程，引导其为儿童提供情感关怀、习惯培养、品德塑造等成长支撑。

6.6.4　发生儿童福利机构职责范围之外的情况时，在征得代养儿童、监护方同意的前提下，及时向司

法部门、医疗机构等第三方转介。

6.7　档案整理
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6.7.1　收集并妥善保管代养过程中形成的有关资料，及时归档、封档。做到一人一档，保密管理。

6.7.2　定期对代养儿童关键文件材料进行数字化处理，确保数字档案与原纸质档案保持一致。

6.7.3　为监护方及相关方提供代养儿童相关档案查询服务。

7　服务评价与改进

7.1　服务评价

7.1.1　应建立健全监督管理机制，并结合儿童福利机构具体情况，制定评价方案，明确评价内容和评

价方法，定期开展代养服务评价。

7.1.2　评价内容主要包括但不限于以下方面：

——评估流程及内容的规范性和合理性；

——代养服务内容的全面性；

——服务质量的满意度。

7.1.3　服务评价可结合儿童福利机构综合评价进行或开展专项评价，可采用自我评价、第三方评价等

多种评价方式。

7.2　服务改进

7.2.1　应根据评价结果，对代养服务过程中不达标的内容、方法实施改进和预防措施。

7.2.2　听取监护方的意见建议，及时整改并反馈，做好记录。
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附 录 A

（资料性）

代养服务入院前评估量化表

A.1　需求评估量表

需求评估量表参见表A.1。

表A.1  需求评估量表

县/市/区：    

一、个人情况

（一）基本情况

姓名 性别 年龄

儿童类型

□享受儿童福利保障政策的残疾儿童

□享受社会救助保护政策的残疾儿童

□其他困难情形：

备注： 

得分（）分 不符合身份要求一票否决

（二）享受政策帮助

持证情况
□残疾证：

□其他: 

得分 该项只记录情况，不赋分

二、家庭情况

（一）家庭成员（共计   口人）  健康状况一般为：正常、重大疾病、残疾、吸毒等

主要成员 姓名 年龄 文化程度 健康状况 职业 联系方式
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现状描述（包括监护方及主要看护人）：

得分 该项只记录情况，不赋分

（二）家庭监护

是否有监护人 
□有抚养人     □无抚养人

□其他

家庭意愿 □强烈    □良好   □无 

家庭监护能力

□监护能力强  □监护能力不足  □无监护能力

备注：

得分

（）分

意愿强烈 20分，良好 10分，无 0分；

监护能力强 0分，监护能力不足 10分，无监护能力 20分

三、帮扶需求
入住需求 □有需求   □无需求  

儿童肢体康复

需求

□有需求  □无需求

现是否参与定点康复：□否        □是（康复机构名称：              ）

儿童特殊教育

需求

□有需求   □无需求    

现是否就读：□否        是□（学校名称：             ）  

备注描述：

得分 此项只记录情况，不赋分

监护方：入户日期：     年    月   日     

得分合计
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A.2　医疗评估量表

医疗评估量表参见表A.2。

表A.2  医疗评估量表

姓名 性别 出生年月 诊断 得分 评分标准

症状、治疗经过、

口服药物目前状

况（15

分）
一般情况

1.饮食睡眠情况：

2.大小便情况：

3.体重变化情况：

出现持续性癫痫

大发作和晕厥，可

一项否决

传染病史

1.疾病史（4分）：

2.外伤及手术史（4分）：

3.长期用药史（3分）：

4.药物过敏史：        过敏原：

5.输血史：

既往史

（20分） 既往病史

6.按程序预防接种史：   有无接种不良反应：

1.重大疾病或者

严重的过敏反应

者，一项否决

2.有传染病史，未

治愈者，一项否决

出生史

1.出生地：         2.有无疫区居留史：         

3.顺产：         4.Apgar评分：         

5.窒息抢救史：         

喂养史 母乳喂养至：         添加辅食：         

 生长发育史
抬头：         翻身：         坐位：         

爬行：         扶物站立：         行走：         

月经史
初潮年龄：         经期（天）：

末次月经：         经量：

个人史

及家族

史（15

分）

家族史

父母健康状况：                                                 

近亲结婚：         遗传疾病史：

代谢疾病史：       传染病史：



DB37/T XXXX—XXXX

10

一般情况

发育：         营养：         体型：         

体位：         病容：         表情：         

步态：         语言：         神志：         

对答：         配合检查：

皮肤黏膜、淋巴结

色泽：           黄染：      色素沉着：      

皮下瘀斑、淤点：    皮损：   斑丘疹、疱疹：               

皮温：     皮肤水肿：    皮下结节：       

包块：         淋巴结（肿大、活动度）：                          

头部

头颅：     囟门：    眼睛：      结膜：                   

巩膜：     瞳孔：    耳廓：  异常分泌物：              

鼻外形：  分泌物：  口唇：   牙齿：               

扁桃体：     咽部：

颈部 颈部抵抗：     气管：        甲状腺：           

胸部

胸廓对称：     胸壁静脉：     胸骨压痛：             

皮下气肿：     包块：     呼吸动度：              

双肺听诊：     心前区：     

心律：         有无杂音：

腹部
外形：     包块：     压痛：    

肝脏：     脾脏：     听诊：

肛门及外生殖器

体格检

查（40

分）

神经系统

脊柱位置：    活动度：        压痛：       

四肢畸形：      杵状指：    关节活动度：      

肌肉：    下肢水肿：    皮肤痛温觉：           

肌张力：       肌力：      病理反射：           

出现阳性结果，

扣 1分

辅助检

查（10

分）

实验室及其他检

查（日期、医院、

项目、结果）

传染病阳性结果，

一票否决

情况属实，监护方签字：                                                                                                 

评估人：
总分
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A.3　抚育评估量表

抚育评估量表参见表A.3。

表A.3  抚育评估量表

姓名 性别 出生年月

身体状况 残疾程度

身高/体重 体重指数

头围/胸围

参数项目一：生活自理能力

程度等级

    评估事项
正常 轻度依赖 中度依赖 重度依赖

极重度依

赖
判断评分

进

食

使用餐具将

饭菜送入口

腔、完成咀

嚼、吞咽等

步骤

独立完成

需要将食物

放入餐具自

行完成

需要协助将

食物切碎、

搅碎后自行

完成

完全需要

喂食完成，

进普食

完全需要

喂食完成，

进糊状食

物

正 常  0 分 □

轻 度 依 赖  1 分 □

中 度 依 赖  2 分 □

重 度 依 赖  3 分 □

极 重 度 依 赖 5 分 □

个 人

卫生
洗脸、刷牙 独立完成

需要简单前

期协助，自

己可以独自

刷牙

需要协助刷

牙、洗澡

完全需要

帮助完成

完全不能

配合完成

正 常  0 分 □

轻 度 依 赖  1 分 □

中 度 依 赖  2 分 □

重 度 依 赖  3 分 □

极 重 度 依 赖 5 分 □

穿衣 穿脱衣服 独立完成
在指导下自

行穿脱

在部分协助

下完成

完全帮助

完成

衣物穿戴

不整

正 常  0 分 □

轻 度 依 赖  1 分 □

中 度 依 赖  2 分 □

重 度 依 赖 3 分 □

极 重 度 依 赖 5 分 □

如 厕

及 排

泄

如厕、大小

便
独立完成

在提示下自

行如厕排便

能表达排便

意愿，在搀

扶下如厕

不能表达

便意，定

时协助如

厕排便

完全失禁

正 常  0 分 □

轻 度 依 赖  3 分 □

中 度 依 赖  6 分 □

重 度 依 赖  8 分 □

极重度依赖 1 0 分□

移动
转移、行走、

上下楼梯
独立完成

可以行走，

不能上下楼

梯

借助较小外

力或辅助器

械独立完成

在借助外

力或辅助

器械后能

转移、行

走，不能

上下楼梯

完全被动

完成

正 常  0 分 □

轻 度 依 赖  3 分 □

中 度 依 赖  6 分 □

重 度 依 赖  8 分 □

极重度依赖 1 0 分□

判断评分参考值 参数项目一        评估结论

评分总和

判断等级
正常 □轻度依赖□

中度依赖□重度依赖□

0-5分  生活自理能力正常

6-15分 生活自理能力轻度依赖

16-26分 生活自理能力中度依赖

27分或以上 生活自理能力重度

依赖 结论备注



DB37/T XXXX—XXXX

12

参数项目二：智能发展

程度等级
评估事项

正常 轻度缺失 中度缺失 重度缺失 判断评分

记 忆

能力

回想近期发

生的事情

对近期发生的事

情记忆清晰

对近期发生的事

情记忆模糊

对近期发生的事

情遗忘，在提示

下能记起部分

经提示也不

能记起近期

发生的事情

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

理 解

能力

对事件及沟

通过程中的

理解能力

完全理解，能把

握重点

在重强调和反复

沟通下，能理解

意思

可听懂简单指令
完全不能理

解

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

认 知

能力

人脑加工、

储存和提取

信息的能力

正常 能分辨照顾着
能模糊分辨照顾

者

不能分辨照

顾着

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

言 语

能力

语言表达能

力，是否清

晰有逻辑表

达

正常表达，逻辑

清晰，表达流畅

可通过简短句子

表达或逻辑表达

不清

可说简单的字词，

不能说句子

无言语表达

能力

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

判断评分参考值 参数项目二        评估结论

评分总和

判断等级
正常 □轻度缺失□

中度缺失□重度缺失□0-7分      智能发展正常

8-15分     智能发展轻度缺失

16-29分    智能发展中度缺失

30分或以上 智能发展重度缺失

结论备注
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参数项目三：感官及运动能力

程度等级
评估事项

正常 轻度缺失 中度缺失 重度缺失 判断评分

听

力

耳朵听到声音

的能力
正常 听力略模糊 听力模糊 失聪

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

视

力

眼睛的分辨能

力
正常 视力稍模糊 视力模糊 完全看不见

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

粗

大

头的控制、坐、

翻身、爬、站、

走、蹲、跑、

跳

正常

可站立、行走，

但不稳或会独

坐

可抬头不能坐 不能抬头

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

精

细

手部、脚步、

口腔、舌部的

细小动作

正常

会折纸、系鞋带、

使用筷子、剪刀等

工具

会使用勺子、搭

积木、翻书等

会抓握，取放物品

等

不能完成任

何精细动作

正 常  0 分   □

轻 度 缺 失  3 分 □

中 度 缺 失  6 分 □

重度缺失 1 0 分□

判断评分参考值 参数项目三        评估结论

评分总和

判断等级
正常 □轻度缺失□

中度缺失□重度缺失□

0-7分      感官及运动能力正常

8-15分     感官及运动能力轻度缺失

16-29分    感官及运动能力中度缺失

30分或以上 感官及运动能力重度缺失

结论备注
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参数项目四：情绪行为和社会功能记录表

程度等级

评估事项
正常 轻度异常 中度异常 重度异常 判断评分

情绪

对客观事物的主

观态度体验是否

与实际相符，能

否被常人理解

情绪稳定
情绪欠稳定，但

尚能被人理解

无诱因，情绪变

化较大

喜怒无常或

毫无反应

正常  0 分     □

轻 度 异 常  2 分 □

中 度 异 常  6 分 □

重 度 异 常 1 0 分 □

行为
动作行为表现有

否异常
行为正常

偶尔有异常行为，

但不影响正常生

活，不需要协助

调适或监护

经常有异常行

为，影响正常生

活，需要一定监

护

行为异常，

需要完全监

护

正常  0 分     □

轻 度 异 常  2 分 □

中 度 异 常  6 分 □

重 度 异 常 1 0 分 □

朋 辈

相处
社会交往的能力

愿意和同龄

小朋友一起

玩耍，且相处

融洽

与人相处缺乏技

巧，经常产生矛

盾

比较孤立，不愿

意与人接触

与他人完全

没有交流

正常  0 分     □

轻 度 异 常  2 分 □

中 度 异 常  6 分 □

重 度 异 常 1 0 分 □

判断评分参考值 参数项目四        评估结论

评分总和

判断等级
正常 □   轻度异常  □

中度异常  □  重度异常  □

0-1分 情绪行为和社会功能正常

2-5分 情绪行为和社会功能轻度异常

6-14分 情绪行为和社会功能中度异常

15 分或以上 情绪行为和社会功能重度异

常

结论备注
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参数项目五：风险等级

程度等级

评估事项
无风险 低风险 中风险 高风险 判断评分

窒息的

风险

正常呼吸过程

中受阻或发生

异常，导致的

组织缺氧

无任何风

险因素

吞咽功能正常，

进食半流质饮食，

且进食过程不易

呛咳

吞咽功能略差，进食

过程偶尔呛咳

年龄小于 3 岁、咀

嚼吞咽能力差、进

食易呛咳、会翻身

但翻不回来，存在

以上任意一条

无 风 险  0 分 □

低 风 险  3 分 □

中 风 险  6 分 □

高风险 1 0 分□

癫痫发

作的风

险

因脑部神经无

异常过度超同

步化放电所造

成的一过性症

状和（或）体

征

无癫痫发

作史

有癫痫发作史，

一年发作少于 3

次，且表现为小

发作，持续时间

不超过 10s

一年发作 3 次以且

一天不超过 2次，癫

痫发作持续时间介

于 10s-60s之间，发

作过程未出现意识

丧失

一天发作两次以上

或发作时间超过 1

分钟，或发作过程

出现意识丧失牙关

紧闭等情况

无 风 险  0 分 □

低 风 险  3 分 □

中 风 险  6 分 □

高风险 1 0 分□

跌坠的

风险

跌倒坠床的风

险

无风险因

素存在

年龄 6 岁以上；

视力稍差；

年龄介于 3-6 岁之

间；活泼好动，睡眠

不安，视力模糊

视力缺失、躁动不

安、步态不稳，年

龄小于 3岁

无 风 险  0 分 □

低 风 险  3 分 □

中 风 险  6 分 □

高风险 1 0 分□

自伤、

他伤的

风险

有伤害自己或

他人的行为倾

向

无任何自

伤、他伤

行为倾向

发生冲突时会反

击

有情绪时偶尔伤害

自己或他人的行为

无诱因的伤害自己

或他人；有情绪时

出现频繁伤害自己

或他人的行为

无 风 险  0 分 □

低 风 险  3 分 □

中 风 险  6 分 □

高风险 1 0 分□

走失的

风险

因年龄、疾病、

行为异常等原

因，所致的无

法自行回到原

处

认知正常，

有规则意

识，无出

走史；活

动受限，

无自主活

动能力

智力低下，无出

走史

智力低下，活动自如，

有 1次出走史

明显的行为、认知

异常，活动自如，2

次以上出走史

无风险 0分□

低风险 3分□

中风险 6分□

高风险 10分□

判断评分参考值 参数项目二        评估结论

1.评分总和

2.判断等级 无风险□  低风险□中风险□ 高风险□
0分:无风险    1-9分:低风险

10-18分:中风险 19分或以上:高风险

3.结论备注
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评估结论：参数项目总分计算

参数项目 生活自理能力 智能发展 感官及运动能力
情绪行为和社会

功能
风险等级

评估分值

   正 常  2 0 分 □

轻度依赖 10 分 □

中度依赖   5 分□

重度依赖   0 分□

正 常   1 0 分 □

轻度缺失 6 分□

中度缺失 3 分□

重度缺失 0 分□

正 常  1 0 分 □

轻度缺失 6 分□

中度缺失 3 分□

重度缺失 0 分□

正常   10分□

轻度异常 6分□

中度异常 3分□

重度异常 0分□

无风险 50分□

轻风险 30分□

中风险 10分□

高风险 0分□

生活能力评分参考值 评估分数总结

95-100分 生活能力正常 1.评估总分

60-94分 生活能力轻度异常

20-59分 生活能力中度异常

0-19分 生活能力重度异常

2.生活能力

正    常  □

轻度异常  □

中度异常  □

重度异常  □

结论备注

监护方确认签字： 评估人签字： 评估时间：
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A.4　教育能力评估量表

教育能力评估量表参见表A.4。

表A.4  教育能力评估量表

儿童姓名 性别 出生日期

评估日期 档案编号 残疾类型和等级

评估类型 首次评估□       半年评估□       毕业结业□

程 度 等 级
评估事项

正常 轻度异常 中度异常 重度异常 判断评分

感官

知觉

视觉、听觉、触

觉、味觉、嗅觉

的运用

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分 □

粗大

动作

姿势控制、移动

力、运动与游戏

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分□

精细

动作

抓放能力、作业

能力、工具使用

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分□

生活

自理

饮食、穿着、如

厕、身体清洁

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分 □

沟

通

内在语言，听、

说、读、写的能

力，非语言沟通

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分 □

认

知

记忆力、配对和

分类、顺序、解

决问题

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分 □

社会

技能

数的运用，人际

关系，家事、社

区、职前技能，

休闲活动，身心

健康，安全

已发展出

环境适应

之能力

已发展较多能力，

只需重点协助，便

能适应环境之需

要

仅发展些微能力，

需要特别协助，才

能适应环境之需要

尚未开始发

展，无法适应

环境之需要

正常 15分□

轻度异常 10分□

中度异常 5分 □

重度异常 0分 □

判断评分参考值 正常（95-100分）轻度异常（60-94 分）中度异常（30-59分）重度异常（0-29分）

评分总和

判断等级 正常□ 轻度异常□ 中度异常□ 重度异常□

综合结论 适合接受教育□              不适合接受教育□     

评估人：                   监护方：               评估日期：  

                                               ：                 
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A.5　康复需求能力评估量表

康复需求能力评估量表参见表A.5。

表A.5  康复需求能力评估量表

姓名：          性别：         年龄：             家庭住址：

残疾类别：                     

一、儿童基本情况

身份类型

符合康复救助条件且康复救助时限未满 40个月□ 

符合康复救助条件但康复救助时限已满 40个月□ 

不符合康复救助条件□ 

备注：

得分：

评分依据 符合救助条件但未满 40个月记 60分、已满 40个月记 50分，不符合救助条件记 0分。

疾病诊断 得分：

评分依据
该项为扣分项，患有康复训练禁忌症、相对禁忌症，重大、罕见或其它慢性疾病者，扣 10 分；没有

不扣分。

康复史
无   □ 

有   □     康复起始时间：          定点康复机构：   

康复意愿

康复史、康复意愿只记录情况，不赋分

得分小计：

二、儿童肢体康复评估情况：

领域 项目 说明 分值 评分依据 得分

2.5 活动自如

1.5 抬头并保持一定时间

0.5 能抬头，但不稳
头部控制

特指脑瘫儿童

（4个月龄以上）

0 不能抬头

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
翻身

在仰卧、侧卧、俯卧间的体位

变化过程

（7个月龄以上）

0 完全依赖帮助

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
坐

保持独立坐位 3分钟

（8个月龄以上）

0 完全依赖帮助

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
爬

双手、双膝支撑爬行 3 米（10

个月龄以上）

0 完全依赖帮助

运动能力

全脚掌着地站立 1分钟 2.5 独立完成
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1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助

站 （12个月龄以上）

0 完全依赖帮助

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
转移

在床、轮椅、椅子、便器等之

间的移动

（18个月龄以上）

0 完全依赖帮助

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助步行

独自步行6步以上而不跌倒（20

个月龄以上）

0 完全依赖帮助

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
上下台阶

连续上下每级高约 10cm的 6级

台阶（2岁以上）

0 完全依赖帮助

2.5 独立完成

1.5 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
伸手抓物

伸手抓握、放松物体（5个月龄

以上）

0 完全依赖帮助

2.5 能

1.5 大部分能

0.5 小部分能
捏取物体

用手捏取直径 1 厘米左右的小

物体（10个月龄以上）

0 不能

运动功能合计分数：

2 独立完成

1 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
进食

将食物送入口中，完成进食（22

个月龄以上）

0 完全依赖帮助

2 独立完成

1 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
穿脱衣物

穿脱衣物（不包括系扣）（3岁

以上）

0 完全依赖帮助

2 独立完成

1 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
洗漱

洗脸、刷牙、梳头任意一项（2

岁半以上）

0 完全依赖帮助

2 独立完成

生活自理能力

入厕
使用便器、便后清洁（任意一

项）（3岁以上） 1 需要小部分帮助
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0.5 需要大部分帮助

0 完全依赖帮助

生活自理能力合计分数：

2 能

1 大部分能

0.5 小部分能
理解

对言语、手势、文字、图示等

任意一种方式的理解（9个月龄

以上）

0 不能

2 能

1 大部分能

0.5 小部分能
表达

通过言语、手势、文字、图示

等任意一种方式进行表达（20

个月龄以上）

0 不能

1.5 独立完成

1 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助
做家务

从事日常家务劳动任意一种（7

岁以上）

0 完全依赖帮助

1.5 独立完成

1 需要小部分帮助

0.5 需要大部分帮助

参与社会生活

或集体活动

上学（幼儿园）、劳动、外出

活动、与其他孩子一起玩耍等

任选一项（3岁以上）

0 完全依赖帮助

社会适应能力

社会适应能力合计分数：

得分小计：

分数说明：

1.第一大项儿童基本情况总分 60分，此项是评估儿童能否在入院后接受肢体康复服务的重要指标，实际得分有以下四

种情况：

①实际得分 50分或 60分，可在院内享受残联和医保的肢体康复救助；

②实际得分 40 分或 50 分，说明有扣分项情况即患有康复训练禁忌症、相对禁忌症，重大、罕见或其它慢性疾病，

该种情况能否进行肢体康复训练，需福利院合作方即滨州市中医医院进一步评判；

③实际得分 0分者，不符合滨州市残联、医保的肢体康复救助条件，不能在院内享受残联和医保的肢体康复救助；

④实际得分-10 分者，说明儿童不符合残联、医保的康复救助条件且患有康复训练禁忌症、其它重大或慢性疾病，

不适合在福利院进行肢体康复训练。

2、第二大项儿童肢体康复评估情况总分 40 分，分数越低，儿童能力越差，此项不作为评判儿童能否接受肢体康复服

务的指标，仅为后续康复提供参考。

评估人：                 监护方：             评估日期：   



DB37/T XXXX—XXXX

21

附 录 B

（资料性）

代养儿童入院前评估意见表

儿童姓名 性别 出生日期

儿童残疾或患病类型

儿童身份

入户日期 报送县区

评估结论

需求评估及结论

抚育评估及结论

医疗评估及结论

康复评估及结论

教育评估及结论

入住结论
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附 录 C

（资料性）

代养协议

甲方：

乙方：                  

乙方监护方基本信息：

与儿童关系：

代养儿童基本信息：

疾病诊断：

经乙方自愿申请，民政部门申报，甲方评估后认为该儿童基本符合代养条件，就相关事宜达成如下

协议：

第一条 入住条件

1.该儿童已纳入儿童福利保障或社会救助保护政策范围。

2.自愿申请，经综合评估符合集中养育条件，并且遵循儿童主观意愿。

第二条 甲方权利与义务

甲方权利：

1.按照相应的管理制度，对代养儿童进行管理。

2.在代养儿童出现紧急情况时，有权在通知乙方的同时采取紧急措施。

甲方义务：

1.为代养儿童提供标准化抚育服务，提供食、宿、衣等生活必需品，并视身体状况参加社会、娱乐

等活动。

2.为儿童建立个人档案，提供与儿童自身相适应的代养方案。 

第三条 乙方权利与义务

乙方权力：

1.对代养儿童的身体状况和享受服务等情况有知情权。

2.遇紧急情况，包括代养儿童走失、意外、身体健康状况出现紧急情况时，有权及时从甲方得到相

关信息。

乙方义务：

1.如实向甲方陈述其所知悉的代养儿童的脾气秉性、详细的既往病史及治疗经过等可能影响甲方服

务的情况。

2.乙方应关心代养儿童的生活、学习及成长，与甲方保持联系，若住址、联系电话等发生变更的，

应及时告知甲方。

第四条 特别约定

1.代养儿童突发疾病或紧急事故，乙方作为监护方应及时到达并与甲方交接。甲方按本协议约定的

通讯信息联系不到乙方时，甲方根据人道主义原则，有权酌情处理。

2.代养儿童因儿童福利机构的过失而产生的意外，甲方应当承担医疗、赔偿等责任。甲方应对自身
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尽到合理照护义务承担举证责任。

第五条 协议的解除和变更

（一）有如下情况的，甲方有权终止代养：

1.乙方存在隐瞒代养儿童真实情况，不符合代养要求的；

2.代养儿童对在儿童福利机构生活持否定态度的；

3.代养儿童在院期间，有私自外出、旷课等违反管理规定行为，且不改正的；

4.代养儿童因自身疾病不适宜集体生活的；

5.代养儿童因疾病影响其他儿童正常生活、学习、健康的；

6.乙方不遵守代养协议规定，影响代养工作开展，拒不改正的；

7.其他不适宜继续代养的情形。

（二）存在以下情形时，乙方可提出终止代养：

1.乙方恢复监护能力的；

2.代养期间未取得明显成效的；

3.代养儿童因自身原因不适宜继续代养的；

4.其他不适宜继续代养的情形。

（三）孩子年满 18周岁时，代养协议终止；

（四）代养协议期满的，代养协议终止；

（五）协议未尽事宜，经协商同意，可变更。

第六条  代养期限

代养日期自        年    月    日起至        年    月    日止。代养期满后，如需继续代养，

乙方应在代养期限届满前日内提出。

第七条  纠纷的解决 

因履行本协议发生纠纷的，双方应友好协商解决。协商不成的，任何一方均有权向甲方所在地人民

法院提起诉讼。

第八条 生效

本协议一式二份，甲、乙各执一份，具有同等法律效力，自各方签字或盖章后生效。

甲方：

乙方：
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附 录 D

（资料性）

代养儿童院内评估表

评估类型 融合评估□    阶段评估□

评估日期 档案编号

儿童姓名 性别

出生日期

残疾类型和等级

评估内容

独立生活能力（进食、衣服脱换、穿着、大小便等）：

自理能力
自我管理（独立性、自律、自控、关心别人）：

抚

育

措施

身体健康状况

疾病类型及程度（重点对肢体及外观可见状况描述）：

精神状况 □正常□紧张□焦虑□不稳定□其他
医

疗

措施

运动能力

康

复

措施
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基本认知

（重点描述接受、加工、贮存和应用信息的能力）：

性格

1.□外向型□内向型 2.□独立型□顺从型

其他补充性描述：     

能力

（包括模仿、创造、流体、晶体、认知、操作、社交等）：

心理状态

气质 □多血质□粘液质□胆汁质□抑郁质

就学状况

语言沟通能力

社会化

（游戏、日常交往、参加集体活动）：

职业能力

（抓握东西、乱画、家务、使用工具等技能）：

教

育

措施

评估结论及措施

□继续代养  □终止代养
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附 录 E

（资料性）

代养儿童离院评估记录表

评估日期

档案编号

姓  名 性别 年龄

评估结论

抚育评估及结论

医疗评估及结论

康复评估及结论

教育评估及结论

最终结论


